Q.Light® ACNE CARE




Q.Light® Phototherapie fur die Behandlung von Akne Technische Daten Q.Light® ACNE CARE

Das Q.Light® ACNE CARE System wurde speziell fur die Behandlung

von milder und moderater Akne entwickelt. Es wird eingesetzt in o -
Arztpraxen, Kliniken, spezialisierten Behandlungszentren, Modelle Q.Light® ACNE CARE | Q.Light®PRO UNIT
Kosmetikstudios und fur die Behandlung zu Hause.
Bedienungsdisplay | nein ja
Die Haupteinsatzgebiete des Q.Light® ACNE CARE System sind:
_ Modul festes System ACNE CARE
milde und moderate
* Pubertatsakne SENLET 15 cm fixiert 5 — 30 cm variable
Behandlungsflache

* Acne Vulgaris

- Acne Comedonica Spektrum 385 - 1700 nm
- Acne Papulopustulosa
L - 08 ©

- Acne Conglobata Polarisation 298 %
Zur Behandlung von Akne gibt es zwei Systeme: ViS Emission Wellenlinge von 385 — 500 nm
Q.Light® PRO UNIT Q.Light® ACNE CARE
mit ACNE CARE Modul . .

Infrarot Emission Nahinfrarote Strahlung von 780 — 1700 nm
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UV Emission Keine UV-Strahlung
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Lichtqualitat & Leistungsdichte des Q.Light® ACNE CARE Systems

Q.Light® Emissionsspektrum mit patentierter Lichtquellentechnologie
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Q.Light® - Behandlungsparameter & Behandlungsdosis in Min. fr

Q.Light® ACNE CARE & Q.Light® PRO UNIT mit ACNE CARE Modul

Weitere technische Daten des Q.Light® ACNE CARE Systems

Modelle

Q.Light® ACNE CARE

Q.Light® PRO UNIT

Medizinprodukteklasse

lla

Spannung 230V, 50 - 60 Hz
Leistungsaufnahme 50 VA max. 60 VA max.
Schutzklasse Il, Type B

@ Behandlungs-
Energieleistung

40 mW/cm?, 2,4 Joule/cmz2 (min.) bei
Standard Behandlungsdistanz

Gerit Polarisations- Behandlungs- Behandlungs- 'Irjher_ap_ie
erd grad distanz durchmesser Oljilﬁ n
30cm 8-30cm 12
Q.Light®
298 % 20cm 7-20cm 10
PRO UNIT °
10 cm 5-10cm 6
15cm 15cm 12
Q.Light®
298 % 10cm 10cm 10
ACNE CARE °
5cm 5cm 6

Gewicht 1120 g 1’200 g
GroRe 260 x 158 x 173 mm (L x B x H)
Garantie 24 Monate
Stativ HOME Stativwagen STANDARD  Stativwagen PRO
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definiertes Spektrum




Details tber Akne Deutliche Behandlungsresultate mit Q.Light® ACNE CARE

Die kosmetische Medizin, auch Kosmetologie oder Dermakosmetik genannt,
beschéftigt sich u.a. mit Hautkrankheiten. Dermakosmetische Behandlungen
unterstiitzen dermatologische Behandlungen und tragen oft sogar entscheidend zu
ihrem Erfolg bei. Bei der Behandlung von Akne arbeiten Kosmetiker/-innen und
Arzte/-innen oft eng zusammen und erzielen so beste Behandlungsergebnisse.

Pubertatsakne

Die Pubertatsakne ist eine stark verbreitete Hauterkrankung. Wie der Name
vermuten lasst, beginnt sie in der Regel in der Pubertat und verschwindet haufig,
aber nicht immer im Alter von zwischen 30 und 40 Jahren. Abhangig von der
Intensitat der Erkrankung, tritt Acne Vulgaris in drei verschiedenen Formen auf:

Acne Comedonica L

Bei Acne Comedonica treten vorwiegend offene und geschlossene Mitesser
(Komedonen) auf, deren Anzahl und Intensitét variiert. Betroffen ist jedoch vor
allem das Gesicht, was als auerst unangenehm zu bewerten ist.

Vorher Nach der Phototherapie

Acne Papulopustulosa

Bei fortschreitender Entziindung treten in der Regel schmerzhafte Papeln
(verhartete Erhabenheiten, Pickel, etc.) auf. Die Acne Papulopustulosa. Trotz einer
evtl. Heilung bleiben haufig sichtbare Narben zuriick, was oft zu emotionalem
Stress fiihrt.

Acne Conglobata

Die Acne Conglobata ist die schwerste Form der Acne Vulgaris. Es treten
gleichzeitig Mitesser, Pusteln, verhartete Papeln und nahe beieinander liegende
Abszesse auf, die gro3e Teile der Haut betreffen. Sie entstehen am Riicken bzw.
Nacken, wobei man im letzteren Fall von Acne Inversa spricht. Es bilden sich im
Allgemeinen zahlreiche Narben, die sehr grof3 sein kdnnen und den Patienten
entstellen kdnnen.

Die Phototherapie mit einem Spektrum von 385 — 500 nm und 780 — 1700 hm
(red & blue) erweist sich als sehr erfolgreiche Behandlungsmethode gegen Akne.

Nach der Phototherapie

regulierte Photomodulation
eSS



Wirkungsweise der Q.Light® Phototherapie bei Akne

40 % der Bevolkerung im Alter von 12 - 30 Jahren leiden unter einer
dermatologischen Erkrankung, der Akne.

Q.Light® ACNE CARE wurde speziell fur die Behandlung von Akne
entwickelt. Aufgrund des konzentrierten Spektrums, zwischen 385-500 nm,
sowie dem zusatzlichen Einsatz von Nahinfrarot-Strahlung und der
Leistungsdichte werden optimale Behandlungsresultate erreicht.

Das Pigment Porphyrin ist ein Reproduktions- bzw. Stoffwechselprodukt des
Propionibakteriums Acnes, der P. Acne Bakterien. Durch die Bestrahlung mit
Q.Light® ACNE CARE wird das Porphyrin der P. Acne Bakterie freigesetzt.

Nehmen Porphyrinmolekile Photonen auf, so werden sie chemisch aktiv und
setzten Sauerstoffradikale frei. Diese freien Radikale greifen die Zellmembran
des P. Acne Bakteriums an und zerstoren es.

Diese photochemische Reaktion und die Effektivitat dieses Prozesses wird
durch die Produktionsrate der angeregten Porphyrinmolektle bestimmt. Die
Produktionsrate wiederum wird durch die Wellenlangen und die Intensitat der
Bestrahlung beeinflusst.

Vor der Behandlung: Nach der Behandlung:
Q.Light®
385-500 nm

Talgdriise Reduktion der Entziindung
l
Epidermis v
\\ / Dermis
7 \

P. Acne —» Porphyrin —» Freie
Bacterium Sauerstoff-
Radikale

7
Regulierung
der Talgproduktion

Behandlung der Akne mit Q.Light®

Q.Light® ACNE CARE erreicht durch das
spezielle Spektrum, das blaue Licht und die hohe
Intensitat der IR-Bestrahlung optimale
Behandlungsergebnisse. Wissenschatftliche
Untersuchungen und empirische Berichte zeigen
eine wesentliche Verbesserung oder sogar
vollstandige Heilung der Akne durch die
regelméaRige Bestrahlung mit Q.Light®. Durch
nur kurze Behandlungszeiten kann die Q.Light®
Phototherapie optimal in die traditionellen
Therapiemethoden eingebunden werden. Damit
gute Ergebnisse erzielt werden kénnen, wird
empfohlen, die zu behandelnde Stelle mit einem
schonenden Desinfektionsmittel zu reinigen und
anschlieBend mit Q.Light® ACNE CARE im
rechten Winkel zur Behandlungsflache zu )
bestrahlen. Die durchschnittliche Dosis betragt
9,6 J/cm?2 pro Behandlung, taglich.

Eine Behandlung dauert jeweils 10 Minuten bei
einer Leistungsdichte von 40 mW/cm2, d.h. bei
einer Therapiedistanz von ca. 20 cm mit
Q.Light® PRO UNIT und 10 cm mit Q.Light®
ACNE CARE.

Akne vor der Behandluﬁ"gfrﬁ:t_‘d‘iigm

Akne nach der Behandlung mit_Q'L»ght

optimierte Therapieresultate




Akne Klassifizierung

Burtons Akneklassifizierung

Grad 0 Totalabwesenheit

Grad 1 Vorklinische Akne Wenige Comedones von Lasionen

Grad 2 Comedonal Akne Comedones mit leichter
Entziindung

Grad 3 Milde Akne Entzindliche Papeln mit Erythema

Grad 4 Moderate Akne Viele entzuindliche Papeln und
Pusteln

Grad 5 Schwere Entziindliche Papeln und Pusteln

mit mehreren tiefen
kndtchenartigen Verletzungen

knoétchenartige Akne

Grad 6 Schwere zystische Viele kndtchenartige zystische
Akne Verletzungen

Entwicklungsfaktoren der Akne

* Veranderter Hormonspiegel bei Madchen und Frauen 2 - 7 Tage vor der
Menstruation.

» Hormonelle Veranderungen im Zusammenhang mit einer Schwangerschaft
oder der Einnahme von Antibabypillen.

* Permanenter Stress.

» Medikamente, einschlie3lich Androgene, Lithiums und Barbitursdurepraparate.

* Fettige Kosmetik.
* Reibung auf der Haut.

* Umwelteinfliisse - Lufterschmutzung und hohe Luftfeuchtigkeit.

Akneforschung

An action spectrum for blue and near ultraviolet inactivation
of Propionibacterium acnes; with emphasis on a possible
porphyrin photosensitisation.

Kjeldstad B, Jhonsson

Photochemistry-Photobiology 1986: 43(1); 67-70

Singlet oxygen (1 delta g) generation from coproporphyrin in
Propionibacterium acnes on irradiation.

Arakane K, Ryu A, Hayashi C, Masunaga T, Schinmoto K, Mashiko S,
Nagano T, Hirobe M.

Biochem Biophys Res Commun 1996; 223 (3): 578-82.

Effect of Visible Light on Reactive Oxygen Species Production
R. Lubart,1 H. Friedmann,1 R. Lavie,1 N. Grossman,2 M. Sinyakov
and S. Belotsky

Department of Chemistry and Physics, Department of Life Sciences
Bar-Ilan University, Ramat-Gan 52900, Israel

Visible light promotes proliferation of nhormal skin cells
Grossman, N., Reuveni, H., Halevy, S., Lubart, R:, J. Invest.
Dermatol., 102649A (1994)

Improvement of rheologic parameters, ligand- and oxygen-
binding capacity of erythrocytes of circulating blood after
exposure of the body surface to visible polarized light.
K.A.Samoilova, K.D.Obolenskaya, A.V.Vologdina, N.V.Mineeva,
N.Yu.Romanenko, M.F.Balljuzek: Published: 8th Congress of
European Society for Photobiology. Book of Abstracts, P106, p.145,
Granada (1999)

erforschte Grundlagen



Qualitatszertifikat

Q.Light® Phototherapie Systeme sind zertifizierte aktive Medizin-
produkte basierend auf DIN EN ISO 9001:2008 & EN 1SO 13485:2012 +
AC:2012 und tragen die CE Kennzeichnung CE 0197

EG-Zertifikat TOVRheinland
Richtlinie 93/42/EWG Anhang V W A

Qualitatssicherung Produktion
Medizinprodukte

Registrier-Nr.: DD 60107707 0001

Berichts-Nr.: 21238979 001

Hersteller: Q. Products AG
Séntisstr. 11
9401 Rorschach
Schweiz

Produkte: Medizin e Gerite zur Lichttherapie/Phototherapie
{siehe Anlage fir einbezogene Produkte)

Ersetzt Zertifikat, Registrier-Nr.: DD 60098314 0001

Giiltig bis: 2021-01-28
Hiermit erklart die Benannte Stelle, dass die Anforderungen nach Richtlinie 93/42/EWG Anhang V fiir die

aufgefiihrten Produkte erfiillt sind. Der oben genannte Hersteller hat ein Qi g
und wendet es an. Dieses Qualité: ist einer aRi i g nach
Anhang V Abschnitt 4 der oben Richtlinie. Um lizi der Klassen llIb und Ill, die

Gegenstand dieses Zertifikates sind, auf den Markt zu bringen, ist eine EG-Baumusterpriifbescheinigung
nach Anhang il erforderlich. 2 &

Giiltig ab: 2016-01-29

Datum: 2016-01-29

TUV Rheinland LGA Products GmbH - TillystraRe 2 - 90431 Niirnberg

TOV Rheinland LGA Products GmbH ist eine Benannte Stelle
nach Richtlinie 9: iiber izil mit der 197

Free Sales Certificate

Q.Products AG ist authorisierter Hersteller der Q.Light®
Therapiegerate und ist berechtigt diese als Medizinprodukte
international zu vermarkten.

smedic

wn

FREE SALES CERTIFICATE
valid unti:

The SWISS AGENCY FOR THERAPEUTIC PRODUCTS
certifies herewith, that medical devices are regulated in Switzerland under the Federal
Law on Medicinal Products and Medical Devices (Law on Therapeutic Products) of
15 December 2000 in force since 1 January 2002 and the Medical Devices Ordinance
of 17 October 2001 in force since 1 January 2002.

The following medical device(s) meets (meet) the legal requirements set out in the
Swiss Medical Devices Ordinance and which incorporates the Medical Devices
Directives of the European Union:

Q. Light® Photo Therapy Devices.

Therefore, the firm Q.Products AG, Santisstrasse 11, 9401 Rorschach,
Switzerland,

in conformity with the medical devices law of Switzerland is authorized to manufacture
and sell on the Swiss market and to export into any country the CE marked medical
device(s) above-mentioned.

This certificate is valid until 21 February 2019

Bem, 22 February 2016

Claude-Philippe Petitpiefre, Master of Law Fee: CHF 300.00

i Imap 1620243

Schweizerisches Heilmitteli
Insitut suisse des produits
st izz60 per gii agen

N swiss Agency for Therapeutic Products

B swissmedic | Hallerstrasse 7 | Postfach | CH-3000 Bem 9 | wwiw.swissmedic.ch | Tel. +41 58 462 02 11 | Fax +41 58 462 02 12

zertifizierte Medizinprodukte




Q.Products AG - biotechnology & photomedicine

Die Q.Products AG entwickelt und produziert spezielle Phototherapiegerate fur professionelle Anwendungen und fir die Selbstbehandlung zu
Hause. Zuséatzlich zu unseren Q.Light® ACNE CARE Systemen gibt es die folgenden Spezialgerate:

> Q.Light® PAIN CARE
> Q.Light® WOUND CARE
> Q.Light® SAD CARE

> Q.Light® PRO UNIT
Dieses Profi Gerat bietet, durch die Verwendung verschiedener, spezieller Indikationsfilter
alle Vorteile der Spezialgerate. Zusatzlich sind entsprechende Filter fir die Farbtherapie
erhaltlich. Durch den Komfort, die Behandlungszeiten und den Behandlungsdurchmesser
einstellen zu kdnnen ist es das ideale Therapiegerat fur Kliniken, Arztpraxen und Therapeuten.

Q.Products AG
Santisstrasse 11, CH-9401 Rorschach

Telefon +41 (0) 71 858 20 60
Fax +41 (0) 71 858 20 61
Email contact@QProducts.info

Web www.QLight.info

Version 2016/02/16
© copyright Q.Products AG
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